FICHE DE PREPARATION DE SEANCE


Date :

- Champ disciplinaire : Sciences



- Niveau :  CM1-CM2

- Titre de la séquence : La respiration
- Compétences devant être acquises en fin de séquence :

· Le trajet de l’air dans le corps
· Le rôle des poumons
· Les échanges gazeux
· Interpréter une expérience scientifique.

· Elaborer des hypothèses.

- Nombre de séances : 





- N° : 4
- Titre de la séance : Les échanges gazeux
- Consigne de départ : Voir déroulement.

- Objectifs spécifiques : 

· Comprendre les échanges gazeux
- Durée : 60 minutes 

- Matériel :

· Cahier d’expérimentation.
· Des sachets plastiques (type sachet de congélation)

· Des thermomètres à alcool

· Des bols transparents

· Des seringues

· De l’eau de chaux

· Une bougie

· Fiches documents sur la composition de l’air à l’entrée et à la sortie des poumons 
- Mode de travail :
- Individuel 


- Collectif mise en commun


- En groupe 

- Place dans la progression : 
- Découverte


- Structuration


- Réinvestissement



- Evaluation

- Trace écrite : Voir déroulement
- Déroulement :


    1/ En collectif : Demander aux élèves leur avis sur les différences ou les ressemblances entre l’air

inspiré (air ambiant) et l’air expiré. On note au tableau la composition de l’air et les remarques des élèves.
Air chaud/ froid

On apporte aux enfants la composition de l’air :
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2 / En groupe : Expériences permettant de mettre en valeur les différences entre l’air inspiré et l’air expiré
Expérience 1 : Différence de température

Problème : Que se passe-t-il quand vous soufflez sur le thermomètre ?

Les élèves notent la température de la classe, soufflent sur le thermomètre et notent la température obtenue. Ils constatent que l’air expiré est plus chaud que l’air inspiré.
Expérience 2 : Augmentation de la quantité de vapeur d’eau

Les élèves soufflent dans un sachet plastique et observe que celui-ci se gonfle et que de la buée se

forme à sa surface.

On remplit ensuite un autre sac avec l’air ambiant. Les élèves constatent que le sac se gonfle

mais qu’il n’y a pas de buée qui se forme.

L’air expiré contient davantage de vapeur d’eau.
Expérience 3 : Augmentation de la quantité de dioxyde de carbone

On explique aux élèves que l’on possède un liquide translucide, l’eau de chaux, qui blanchit en présence de dioxyde de carbone.

Question : Comment montrer que l’air expiré est plus riche en dioxyde de carbone que l’air inspiré ?

On prend de l’air avec la seringue, on rejette l’air de la seringue dans l’eau de chaux

On prend de l’air expiré, on rejette l’air dans l’eau de chaux

Par précaution, l’adulte réalise les expériences et laisse les élèves interpréter seuls les résultats.
Expérience 4 : Diminution de la quantité de dioxygène

L’enseignant précise que pour brûler, une bougie a besoin de dioxygène. S’il n’y a plus de dioxygène, la

bougie s’éteint.

A partir de ce constat, demander aux élèves de proposer des expériences pour déterminer si l’air expiré

contient du dioxygène ou pas.

Expérience avec une bougie placée dans un bocal : 
Dans un premier temps, le bocal contient l’air ambiant

Dans un deuxième temps, le bocal contient de l’air expiré

Les élèves constatent que la bougie s’éteint plus vite en présence d’air expiré et concluent que l’air

expiré contient moins de dioxygène.
             3/ En commun : D’après vous, où va le dioxygène et d’où viennent le dioxyde de carbone et la vapeur

d’eau ?
Distribution du document donnant le contenu en dioxygène et en dioxyde de carbone de l’air inspiré, de l’air expiré, du sang à l’entrée et à la sortie des poumons, à l’entrée et à la sortie d’un organe ainsi qu’un schéma sur les échanges gazeux dans le corps. Les questions sont à traiter collectivement à l’oral et sont là pour aider à la

compréhension.
Réponses :

1/ Le dioxygène est moins présent dans l'air expiré que dans l'air inspiré.

2/ Le dioxyde de carbone est plus présent dans l'air expiré que dans l'air inspiré.

3/ Oui et non

4/ Air expiré en bleu, air inspiré en rouge

Les élèves font le bilan de toutes les expériences qui ont été menées et des informations obtenues dans les documents distribués. Ils notent la trace écrite.

4/ Trace écrite : 

L’air expiré est plus riche en dioxyde de carbone et en eau et moins riche en dioxygène que l’air inspiré.

Les échanges gazeux ont lieu dans les poumons. Au niveau des alvéoles pulmonaires, le dioxygène de l’air inspiré passe dans le sang, le dioxyde de carbone et l’eau (déchets) passent du sang vers l’air expiré. Les organes utilisent le dioxygène et produisent des déchets : le dioxyde de carbone et de l’eau.
[image: image2.emf]
Schéma sur les échanges gazeux dans le corps
S5 Document

Les échanges gazeux

Observe bien les documents suivants et réponds aux questions : 

Document 1 : 






Document 2 : 
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Les échanges gazeux dans notre corps

Document 3 :
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Questions : 

1/ Un gaz est moins présent dans l’air expiré que dans l’air inspiré, lequel ? Pourquoi ?
………………………………………………………………………………………................................... 
2/ Un gaz est plus présent dans l’air expiré que dans l’air inspiré, lequel ? Pourquoi ?
………………………………………………………………………………………………………………..
3/ En te servant du tableau et du schéma des échanges gazeux dans le corps, le réseau sanguin rouge est-il plus riche en dioxygène que le réseau sanguin bleu ? Même question pour le dioxyde de carbone ?
………………………………………………………………………………………................................... 
………………………………………………………………………………………................................... 
4/ Légende le schéma des échanges gazeux dans le corps :


          Sang transportant l’air inspiré                                                     Sang transportant l’air expiré
S5 Leçon 5 : Les échanges gazeux
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S5 Leçon 4 : Les échanges gazeux
Expérience 1 :
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Expérience 2 : 
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Expérience 3 : 
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Expérience 4 :
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