FICHE DE PREPARATION DE SEANCE


Date :

- Champ disciplinaire : Sciences



- Niveau :  CM1-CM2

- Titre de la séquence : La respiration
- Compétences devant être acquises en fin de séquence :

· Le trajet de l’air dans le corps
· Le rôle des poumons
· Les échanges gazeux
· Interpréter une expérience scientifique.

· Elaborer des hypothèses.

- Nombre de séances : 4





- N° : 2
- Titre de la séance : Le trajet de l’air dans notre corps
- Consigne de départ : Voir déroulement.

- Objectifs spécifiques : 

· Être capable de formuler une problématique

· Être capable de réfléchir sur des problèmes que les élèves ont eux-mêmes soulevés.

· Être capable de trouver des réponses par l’observation.
- Durée : 60 minutes 

- Matériel :

· Cahier d’expérimentation.
· Schéma vierge pour le recueil des conceptions initiales

· Poumons de porc ou de mouton
· Tuyaux souples
· Schéma à légender du système respiratoire
- Mode de travail :
- Individuel 


- Collectif mise en commun


- En groupe 

- Place dans la progression : 
- Découverte


- Structuration


- Réinvestissement



- Evaluation

- Trace écrite : Voir déroulement
- Déroulement :


    1/ En collectif : Rappel de la séance précédente : Demander aux élèves ce qu’est un mouvement

respiratoire. Comment a-t-on mesuré le volume respiratoire, le rythme respiratoire, le rythme cardiaque ? 
                2/ En individuel : Sur cahier d’expérimentation

- Recueil des conceptions initiales :

Après l’échange verbal et la réalisation des expériences, les élèves font le dessin de leurs représentations. Distribution de la fiche « prise de représentation ». Dessine le trajet de l’air dans ton corps.
A coller dans le cahier d’expérimentation.

                3/ En collectif : Les élèves font des remarques sur l’anatomie du système respiratoire proposée par leurs camarades, ils notent les différences, les ressemblances. A l’aide de l’enseignant, ils formulent des questions. Exemple : Y a-t-il un seul tuyau pour manger et respirer ? Les deux poumons sont-ils reliés par un tuyau ? Le tuyau se divise-t-il en deux pour aller dans chaque poumon ? Les poumons sont-ils creux ?
Problème : Comment faire pour savoir lequel de vos dessins est le plus proche de la réalité ?

               4/ En collectif : Expérience : Dissection d’un poumon de mouton ou de porc. (Voir avec son boucher préféré).

Faire découvrir les poumons aux élèves et guide leurs observations.

Observation des tuyaux : œsophage mou qui ne va pas aux poumons mais à l’estomac, la trachée qui est annelée (anneaux de cartilage). => la trachée va vers les poumons.

Pour vérifier que la trachée va bien jusqu’aux poumons, demander aux élèves comment vérifier : en soufflant dedans (utiliser un tuyau inséré dans la trachée.). Les élèves constatent que les poumons se gonflent.
ATTENTION : Cette manipulation peut conforter certains élèves dans leur conception, à savoir « l’air gonfle

les poumons », alors que dans la réalité, c’est la dilatation des poumons qui permet à l’air d’entrer. Le mécanisme de la respiration sera expliqué plus tard.
Conclusion de cette expérience : Nous avons deux tuyaux : un pour manger et un pour respirer.

On poursuit ensuite la dissection en montrant les bronches et les bronchioles. Les élèves observent également que les poumons ne sont pas creux. On signale également la présence de vaisseaux sanguins à proximité des bronchioles. Ainsi, les élèves découvrent la structure de chaque poumon.
Si on ne veut pas faire cette expérience, elle est montrable en coupant le son et en expliquant sur le site suivant :

http//www.youtube.com/watch?v=pqn920G42JA

                 5/ En collectif : sur le tableau numérique, remettre dans l’ordre les différentes parties de l’appareil respiratoire puis légender le schéma fourni qui servira de trace écrite.
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Puzzle de l’appareil respiratoire
                  6/ Trace écrite :
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L'air entre par le nez ou par la bouche. Il passe par la trachée qui se divise en deux bronches qui rejoignent les poumons. Les bronches se divisent en bronchioles qui conduisent l’air dans les alvéoles pulmonaires.

S5 Leçon 2 : La respiration

Tu viens d’inspirer, dessine le trajet de l’air dans ton corps :
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S5 Leçon 2 : La respiration
Légende le schéma du système respiratoire avec les mots suivants :
Trachée, bronche, bronchiole, alvéole pulmonaire, poumon, diaphragme
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