FICHE DE PREPARATION DE SEANCE


Date :

- Champ disciplinaire : Sciences



- Niveau : Cycle 3

- Titre de la séquence : S14 L’air et les pollutions de l’air
- Compétences devant être acquises en fin de séquence :

· Etre capable de faire un compte rendu d’expérience.
· Etre capable de comprendre les notions autour de l’air

· Se rendre compte que l’air comme l’eau doit être protégé.

- Nombre de séances : 





- N° : 3
- Titre de la séance : Lutter contre la pollution de l’air
- Consigne de départ : Voir déroulement.

- Objectifs spécifiques : 

· Permet de prendre conscience  du monde qui nous entoure.

· Sensibiliser les enfants à la pollution de l’air et à ses conséquences. 
· Essayer de trouver des solutions au quotidien pour limiter cette pollution
- Durée : 60 minutes 

- Matériel :

· Une fiche par enfant.

- Mode de travail :
- Individuel 


- Collectif

- En groupe 

- Place dans la progression : 
- Découverte


- Structuration


- Réinvestissement


- Evaluation

- Trace écrite : 


Fiche : Voir déroulement.

- Déroulement :


1/ Individuel puis collectif : Retrouver les pollutions de l’air intérieur sur le dessin.

2/ Collectif : Lecture du paragraphe sur l’ATMO.


3/ Collectif : Lecture de lutter contre la pollution de l’air puis exercice en individuel avec correction collective.

4/ Trace écrite : 
N'oublions pas que l'air peut être pollué même à l'intérieur des maisons et qu'une bonne aération limite cette pollution.
Chaque jour, l'indice ATMO (de 1 à 10) permet aux populations d'être informées sur la qualité de l'air.
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S14 Document

Les pollutions de l’air intérieur
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Sachez enfin que l'air à l'intérieur des locaux et des logements concentre également des polluants, parfois en forte quantité.
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Ces polluants peuvent venir de l'extérieur (SO2, NO2, O3, particules, benzène). Ils peuvent également provenir de l'intérieur des constructions avec le CO2, le NO, les particules, les fumées, le tabac, le radon…) sans oublier le monoxyde de carbone (CO) issu d'une mauvaise combustion des sources de chauffage ou encore les Composés Organiques Volatils (COV) émis par les matériaux tels que le bois traité, les panneaux de particules, les colles, les solvants, les peintures…

On peut aussi rencontrer des polluants biologiques tels que les acariens, les bactéries, les moisissures, les levures, les agents allergènes nichés dans les moquettes, les produits d'isolation, les circuits de distribution d'eau et de climatisation.

Pour éviter l'accumulation de ces polluants, la meilleure solution reste l'aération des locaux et des logements.

La surveillance de la qualité de l’air
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Le droit à l'information sur la qualité de l'air a été consacré par la loi sur l'air et sur l'utilisation rationnelle de l'énergie du 30 décembre 1996. Cette dernière a conduit au développement et à la mise en place d'associations agréées et indépendantes de mesure de la qualité de l'air regroupées au sein d'un réseau national nommé ATMO.

Le rôle de ces associations est de communiquer sur Internet, au grand public et aux décideurs, les valeurs mesurées sur le terrain en temps réel.

Chaque jour, elles calculent l'indice ATMO (note allant de 1 à 10) représentatif de la qualité de l'air à un endroit donné, en fonction des concentrations de 4 polluants : l'ozone (O3), le dioxyde de soufre (SO2), le dioxyde d'azote (NO2), les particules en suspension.

En complément de cet indice et en cas de dépassement de certains seuils sur 3 polluants (le SO2, NO2 et O3), le public est averti.

Lutter contre la pollution de l’air

La lutte contre la pollution de l'air est un combat où chacun doit se sentir concerné et s'engager.

Les industriels réalisent d'importants investissements environnementaux pour lutter et diminuer leurs rejets de polluants dans l'atmosphère. Les élus s'impliquent dans la mise en œuvre de schémas permettant de réduire à la source les émissions polluantes et d'en prévenir les effets sur la santé (plans de déplacements urbains, plans régionaux pour la qualité de l'air, plans de protection de l'atmosphère).

Au niveau individuel, chaque citoyen se doit également d'agir pour diminuer ses rejets de polluant dans l'air :

· pour vous déplacez, pensez vélo, covoiturage ou transports en commun.

· pour diminuer vos rejets de CO2, ne surchauffer pas votre logement et pensez à entretenir votre chaudière.
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