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	LE BAC BALLES


	Objectifs 

Défendre, esquiver, toucher, prendre, poser, coopérer.


	But 

Avoir 5 balles dans son camp.

	Plan 






	Matériel

Un terrain rectangulaire avec un triangle dessiné au sol avec trois côtés de couleurs différentes, bac avec des balles de trois couleurs différentes, 3 cerceaux, 3 plots et une chaise, des chasubles de 3 couleurs différentes.

	

	Organisation

3 arbitres, 3 équipes, 3 défenseurs.

	

	Règles  

Chacune des 3 équipes se place dans son camp de couleur près de son cerceau. Un défenseur de chaque équipe se place sur la branche du triangle de sa couleur.
Au début du jeu, les balles sont au milieu du triangle dans un bac posé sur une chaise.
Les joueurs de l’équipe bleue ne peuvent entrer dans le triangle pour récupérer les balles bleues que par le côté vert ou le côté rouge.
Les joueurs de l’équipe rouge ne peuvent entrer dans le triangle pour récupérer les balles rouges que par le côté bleu ou le côté vert.
Les joueurs de l’équipe verte ne peuvent entrer dans le triangle pour récupérer les balles vertes que par le côté rouge ou le côté bleu.  
Les défenseurs doivent donc toucher les joueurs des équipes adverses pour les empêcher de récupérer leurs balles. Les défenseurs n’ont le droit de se déplacer que sur le côté du triangle de sa couleur.
Quand un joueur a récupéré une balle et a réussi à éviter les défenseurs, il va poser sa balle dans le cerceau de son équipe. 
Attention un joueur n’a pas le droit de prendre plusieurs balles de la couleur de son camp en un passage.

Sanction

Un joueur qui a une balle dans la main et qui est touché doit reposer la balle dans le bac au centre du cerceau et retourner à son camp.


	Critères de réussite

Avoir déposé cinq balles de sa couleur dans le cerceau de son équipe.


	Variantes

Déposer dix balles de sa couleur dans le cerceau de son équipe.
Agrandir le triangle.
Quand on est touché, on repose sa balle et on enlève une balle dans son cerceau.
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